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I. Научно-теоретическое обоснование опыта.
1. Условия возникновения опыта
Для современной школы приоритетным стал вопрос о том, что должен получать каждый конкретный учащийся на каждом этапе своего обучения, каким должен быть результат работы системы образования с точки зрения подготовки ребенка к жизни в социуме? В этой связи базовыми результатами школьного образования могли бы стать умения учиться и познавать мир, сотрудни​чать, коммуникатировать, организовывать совместную деятельность, исследовать про​блемные ситуации — ставить и решать за​дачи.

На протяжении работы, как и все учителя, шел в ногу со временем и внедрял новые педагогические технологии, в том числе ИКТ. Но жизнь не стоит на месте и в современном, высоко информационном мире, школьника уже трудно увлечь ИКТ уроками. Даже самая современная интерактивная доска представляет собой всего лишь инструмент в руках педагога для быстрого, отображения информации для школьника. Пару лет назад я заметил, что, несмотря на разнообразие методов, и форм обучения многие школьники не могут на контрольных работах справиться с заданиями. На обычных уроках учащиеся активны, получают хорошие отметки. Но стоит дать самостоятельно  выполнить лабораторную работу или решить задачу, школьники приходят в замешательство и очень долго разрешают поставленную проблему. Учащиеся не могут в реальной жизненной ситуации применить собственные знания и навыки, и постоянно ждут помощи и поддержки. 

Читая журнал «Физика в школе» №7 от 2010 года, в котором опубликована статья Г.Г.Никифорова и В.П.Фролова «Стандарт второго поколения: фронтальная лабораторная работа как исследование», у меня родилась идея, как сформировать ключевые компетенции школьников через организацию исследовательской деятельности учащихся в системе уроков физики.Данную идею я ввел в свою систему обучения и сегодня хочу поделиться с вами моими наработками.В качестве эпиграфасвоего выступления я выбрал слова известного американского изобретателя Томаса Эдисона:

«Важнейшая задача цивилизации - научить человека мыслить».
2. Формирование ключевых компетенций
В рамках образовательного стандарта второго поколения по каждому предмету выделено фундаментальное ядро содержа​ния образования — свод основных понятий, идей, видов деятельности, необходимых че​ловеку в его повседневной жизни. Сюда от​носятся знания, необходимые человеку для успешной профессиональной деятельности, знания общекультурного характера, а так​же набор социально-личностных качеств. 

Наиболее полно на сегодняшний день основные психологические условия и ме​ханизмы   процесса   усвоения,   а   также структуру учебной деятельности учащихся   описывает системно-деятельностный подход. Следование этой теории предпола​гает выделение четырех аспектов: клю​чевые компетентности, обобщенные пред​метные умения, прикладные предметные умения, навыки практической деятель​ности. 

Формирование компетентностей обучающихся, т.е. способности применять знания в реальной жизненной ситуации, является одной из наиболее актуальных проблем современного образования. Поэтому проблема ключевых компетенций находит все болееширокое обсуждение и применение. Ком​петенции в общем смысле помогают ин​дивидууму в решении стоящих перед ним задач, в том числе крайне специфических, дают возможность строить жизнь, принося​щую удовлетворения и активно участвовать в дальнейшем политическом и культурном развитии  общества, а также   позволяют    личности быть постоянно востребованной на рынке труда.

При системно-деятельностном подходе у детей формируются навыки самообразования, процесс обучения строится на основе осознанного целеполагания, а уровневая организация учебной деятельности создаёт ситуацию выбора для ученика. Обучающиеся большую часть времени работают самостоятельно, учатся планированию, организации, самоконтролю и оценке своих действий и деятельности в целом. 

Для формирования ключевых компетенций необходимо, прежде всего, создание условий для интерактивного обучения, а именно: 
· применение разнообразных форм и методов учебной работы, которые помогут заинтересовать каждого учащегося изучаемым предметом; 
· применение разнообразного дидактического материала; 
· оценка и самооценка достижений учащихся  в каждом виде учебной деятельности; 
· создание на уроке педагогических ситуаций, в которых учащиеся нашли бы возможность для самореализации и самовыражения личности;
· воспитание у учащихся навыков высокого морального поведения, духовной культуры, культуры труда, здорового образа жизни

· создание положительного эмоционального климата на уроке, ситуации успеха.
Под интерактивным обучением понимается:

· личностно - ориентированное обучение;
· дифференциация  и  индивидуализация обучения;
· исследовательский метод обучения;
· проектная технология, эксперимент;
· игровые технологии;
· проблемно-поисковый метод;
· технологиярешения  изобретательских задач;
· кооперативно - групповая технология и т.д.
Применяя данные интерактивные методы обучения в формировании ключевых компетенций системно,  в итоге  получаем выпускника школы - целостную личность, обладающую качествами гражданина-патриота Родины, государственно-мыслящего, готового брать на себя ответственность за судьбу страны, инициативного, самостоятельного, просвещённого, зрелого в суждениях, способного продолжить обучение.
Мировая педагогическая практика пока​зывает, что одной из образовательных тех​нологий, поддерживающих компетентност​ный подход в образовании, является метод проектов. Метод проектов считают одним из основных современных активных инно​вационных методов обучения. Метод про​ектов основан на организации исследовательской деятельности.

Физика — экспериментальная наука, изучающая природные явления опытным путем. Построением теоретических моде​лей физика дает объяснение наблюдаемых явлений, формулирует физические зако​ны, предсказывает новые явления, создает основу для применения открытых законов природы в человеческой практике. Физи​ческие законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии и астрономии. От​сюда школьный курс физики является си​стемообразующим для естественных учеб​ных предметов.

Физика как учебный предмет обладает объективными возможностями для развития общих исследовательских умений и для становления и развития личности ученика при его включении в различные виды познавательной деятельности в учебном процессе.  
В перечне учебных умений можно выделить учебные исследовательские умения.

Схема 1.
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Умения, необходимые в решении исследовательских задач: умение видеть проблемы; умение задавать вопросы; умение выдвигать гипотезы; умение давать определение понятиям; умение классифицировать; умение наблюдать; умение проводить эксперименты; умение делать выводы и умозаключения; умение структурировать материал; умение доказывать и защищать свои идеи.

В организации исследовательской работы большое значение имеет отбор учебного материала для всех исследований, который должен строго соответствовать основным принципам дидактики: научности, систематичности, последовательности, доступности, наглядности, индивидуальному подходу к учащимся в условиях коллективной работы, развивающему обучению, связи теории с практикой. 

Рассматриваемый вид деятельности можно организовать на различных этапах урока; на различных типах уроков; на элективных курсах; а также во внеурочной деятельности. Система работы с учащимися отражена в схеме 2.

Схема 2.
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Работа по формированию исследовательских умений должна осуществляться, главным образом, на уроках: на уроках изучения нового материала, уроках решения задач, уроках лабораторных работ. На учебном занятии возможно применение исследовательского метода обучения, нетрадиционных форм занятий, домашних заданий исследовательского характера. Этому способствуют и современные интерактивные технологии, такие как методы проектов и проблемного обучения, а также информаци​онные технологии. 

В идеале исследовательская деятельность должна встраиваться в классно-урочную систему так, чтобы учитель мог сам компоновать необходимые ему учебные модули из отдельных элементов, они должны максимально учитывать действующие учебные программы и требования к учащимся. 
В психолого-педагогической науке рас​смотрены в основном внеурочные формы организации учебных исследований: фа​культативы, кружки, мастерские, конферен​ции, элективные курсы. Авторы публикаций отмечают, что классно-урочная система имеет гораздо меньшие возможности для реализации исследова​тельского обучения. Однако формирование исследовательских умений, требуемых об​разовательными стандартами как основно​го, так и общего образования, предполагает исследовательскую деятельность учащихся именно на уроке, как основной форме орга​низации учебного процесса в школе.
При организации исследовательской деятельности  необходимо подобрать правильно методы, средства и приемы обучения. Основной метод – продуктивный (проблемно – поисковый, эвристический), который предполагает самостоятельное усвоение знаний и способов действий, развитие творческого мышления, перенос знаний в незнакомую ситуацию, видение новой проблемы в традиционной ситуации, преобразование известных способов деятельности и самостоятельное создание новых.

Эвристическая беседа может включать вопросы и частично-поисковые задания, требующие от учащихся высказываний интуитивного характера (догадки, выдвижения предположений). Такая беседа имеет исследовательский характер. 

При использовании эвристического ме​тода обучения возможно формирование большинства исследовательских умений, таких как планирование решения задач; построение измеряемых величин и измери​тельных шкал; сбор исходной информации; экспериментирование; анализ данных экс​периментов или наблюдений и построение обобщений; построение моделей и работа с моделями. Например, при выводе закона Ома (VIII класс) учащиеся могут на экс​перименте исследовать зависимость силы тока на участке цепи от приложенного на​пряжения при постоянстве сопротивления и зависимость силы тока от сопротивления участка при постоянстве напряжения на нем, если такую цель перед ними поставит учитель. Обязательно обсуждение результатов исследования под руковод​ством учителя и формулировка самого за​кона. Таким образом, на уроке будут чере​доваться фронтальные и групповые формы работы - самостоятельная работа учащихся в группах и фронтальное обсуждение ре​зультатов каждого этапа под руководством учителя.
II. Механизм запуска проектной деятельности

В традиционной организации исследовательских работ ведущую роль отводится лабораторным работам, которые проводятся после изучения темы. Этапы выполнения исследований по традиционной методике:

1) Изучение темы на одном из предыдущих уроков;

2) Решение задач по данной теме;

3) Выполнение лабораторной работы по описанию в учебнике;

4) Анализ результатов лабораторной работы на следующем уроке.

Данная организация проведения лабораторных работ имеет ряд недостатков:

- тема, цели и оборудование заранее определены.

- ход выполнения работы описан и нет необходимости, что-либо менять.

- нет инициативы со стороны ученика.

- результат работы предсказуем. (Некоторые ученики настолько привыкают к такому проведению лабораторных работ, что, даже не выполнив работу, пишут «Научился определять сопротивление проводника…».)

Я в течение последних лет практикую проведение лабораторных работ во время изучения новой темы. Посредством эвристической беседы, используя принципы развивающего обучения, подвожу учащихся к поиску закономерностей, открытию эмпирических формул.

Этапы выполнения исследований в новой форме:

1) Изучение темы совместно с исследовательской фронтальной лабораторной работой на 1 уроке темы;

2) На этом же уроке выполняется анализ полученных результатов;

3) Анализ отчетов по лабораторной работе и решение задач на закрепление основных понятия темына следующем уроке;

Данная организация проведения лабораторных работ имеет ряд преимуществ по сравнению с традиционной:

- учащиеся сами выдвигают гипотезы;

- учащиеся сами подбирают методы исследования, оборудование, средства измерения;

- все учащиеся вовлечены в ход исследований;

- результат исследований зависит от работы каждого ученика;

- выводы формулируются самими учащимися;

- явления, процессы, формулы запоминаются гораздо прочнее.

 Элементы таких исследований ранее проводились только демонстрационно учителем. В данном аспекте удачно подходят слова известной китайской мудрости: 

«Скажи мне – и я забуду, Покажи мне – и я запомню, Дай мне действовать самому – и я научусь». 

Вот, далеко не полный список тем лабораторных работ выполняемых при изучении нового материала:

· Сила трения.
· Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
· Выяснение условий плавания тела в жидкости.
· Выяснение условия равновесия рычага.
· Приложения закона равновесия рычага к блоку.
· Измерение удельной теплоемкости твердого тела.
· Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара.
· Закон Ома для участка цепи.
· Определение сопротивления при помощи вольтметра и амперметра.
· Сборка электромагнита и испытание его действия.
· Изучение электрического двигателя постоянного тока.
· Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний математического маятника от его длины.
· Изучение явления электромагнитной индукции.
· Определение жесткости пружины.
· Определение коэффициента трения скольжения.
· Измерение относительной влажности воздуха.
Для наглядной иллюстрации применяемого метода остановлюсь более подробно на лабораторной работе «Исследование зависимости периода свободных колебаний математического маятника от его длины» проводимой в 9 классе. 

По предлагаемой методике, данная лабораторная работа проводится следующим образом. На уроке изучения нового материала «Величины, характеризующие колебательное движение» изучаются параметры колебательного движения. Предлагается учащимся более подробно рассмотреть колебания математического маятника и  определить характеристики колебательного движения и зависимости параметров физических величин. В ходе эвристической беседы учащиеся выдвигают гипотезу о зависимости периода колебаний от длины маятника и массы груза. Ученики, совместно с учителем определяют необходимое оборудование и технику безопасности при проведении экспериментов. Разделившись на группы, школьники исследуют зависимость периода и частоты колебаний от длины нити и массы груза маятника. 

1) Данные заносятся в таблицу:
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Урок проводится в компьютерном классе. Обработку экспериментальных данных предлагается произвести, используя программу MSExcel. (К середине 9 класса учащиеся уже знакомы с Excel и могут строить графики.) 
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В данной программе удобно не только построить график эмпирической зависимости, но и воспользовавшись встроенными инструментами, выполнить аппроксимацию (построение линии тренда) по экспериментальным точкам. 
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Построив несколько линий тренда, и выведя на график уравнение линий и коэффициента достоверности аппроксимации, учащиеся делают предположения о функциональной зависимости периода колебаний от длины нити маятника и массы груза. 
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Выясняется, что период колебаний от массы груза не зависит, а зависит только от длины нити маятника. 
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Причем эту зависимость можно выразить формулой [image: image9.png]


. Коэффициент a=2. Учителем предлагается выяснить природу этого коэффициента и определить от чего он зависит. Поскольку практически у всех учащихся этот коэффициент одинаков, то они предполагают, что он ни от чего не зависит. Однако, после нескольких наводящих вопросов учителя (Каков период колебаний маятника в невесомости или на Луне?) учащиеся догадываются, что в данном коэффициенте скрыто ускорение свободного падения. Окончательно учителем записывается формула [image: image11.png]


, в справедливости которой ни одного учащегося не вызывает сомнений.

В приведенном примере видна работа всех учащихся, каждый школьник внес посильный вклад в определение эмпирической формулы периода колебаний математического маятника. И в этом усматривается один из самых главных принципов современных методов – обучение в сотрудничестве. Еще одно преимущество дает данный метод перед традиционным методом – экономия одного урока. Пять проведенных таким методом уроков в год дает 5 уроков решения задач, которые для современной, насыщенной огромным материалом, программы обучения физике, словно глоток свежего воздуха.

III. Результативность опыта.

В целях выявления эффективности моей системы работы регулярно провожу микроисследования и мониторинг качества обучения. Проведенные микроисследования показывают, что используемая мною система обучения дает устойчивый рост числа детей, испытывающих осознанное желание учиться и заниматься исследовательской деятельностью. Без лишней скромности могу сказать, что большинство школьников умеют видеть проблемы, выдвигать гипотезы, экспериментировать и делать выводы. По уровню реализации исследовательской деятельности мы приближаемся к третьему уровню, когда постановка проблемы, поиск методов ее исследования и разработка проблемы, поиск методов ее исследования и разработка решения осуществляется  учащимися самостоятельно. 

За последние два года заметна стабильность успеваемости  и высокое качество знаний учащихся по физике. Применение данного метода мною проводится с 2011-2012 учебного года с учащимися 7 и 9 класса, ныне это 8 и 10 класс. Если сравнивать учащихся одного возраста, то видно очевидное улучшение качества знаний учащихся.

Уроки с использованием исследовательских заданий повышают мотивацию, пробуждают интерес школьников к предмету; учащиеся с большим желанием участвуют в школьных, районных, республиканских и российских олимпиадах, выступают на конференциях. Завоевывают медали и грамоты. 

IV. Литература

Г.Г.Никифоров,В.П.Фролов.ст. «Стандарт второго поколения: фронтальная лабораторная работа как исследование». ж-л: «Физика в школе» №7 от 2010 года.
Приложения

1. Урок  «Рычаг. Условие равновесия сил на рычаге».

Тема урока:«Рычаг. Условие равновесия сил на рычаге».
Цели урока:
Предметные:
· Познакомить учащихся с основными характеристиками рычага и разъяснить правило равновесия сил на рычаге, создать условия для овладения навыками самостоятельного приобретения новых знаний;

· Актуализироватьзнания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов.
Личностные:
Самоопределение: 
· выражать готовность и способность  к саморазвитию;

· сформировать познавательные интересы;

Смыслообразование: 
· адекватно давать  самооценку на основе критериев успешности учебной деятельности;

· демонстрироватьготовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

Нравственно-этическая ориентация:
· соотносить поступки и события с принятыми этическими нормами, не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;
· формировать ценностные отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметные: 

Регулятивные: 

Целеполагание:

· формулировать и удерживать учебную задачу;

· преобразовывать практическую задачу в познавательную;

Планирование:
· выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

Прогнозирование:
· предвосхищать результат;
Контроль и самоконтроль:
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

Оценка:
· выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить, определять качество и уровень усвоения;

Познавательные:
Общеучебные: 

· самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 

· ставить и формулировать проблему, самостоятельно создавать способы решения проблем поискового характера;
Информационные: 

· осуществлять поиск и выделять необходимую   информацию из различных источников в разных формах; 

· анализировать  информацию, объекты с целью выделения их признаков; 

· применять таблицы, проверять по таблице,  представлять  информацию.
Логические:

· установливать  причинно-следственные связи; 

· строить логическую цепочку рассуждений; анализировать и доказывать истинность утверждений.

Коммуникативные:
Инициативное сотрудничество:

· ставить вопросы иформулировать свои затруднения в соответствии с задачами и условиями коммуникации;

· уметь слушать партнера по общению и обращаться за помощью; 

· предлагать помощь и сотрудничество, договариваться и приходить к общему решению, работая в паре;
Взаимодействие:

· формулировать собственное мнение и позицию;

Управление  коммуникацией: 

· определять общую цель и пути ее достижения; 

· осуществлять взаимный контроль;

Метапредметные: 

· создать условия для овладения навыками самостоятельного приобретения новых знаний;

· Сформировать умения воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию;

· выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника;

· освоить приемы действий в нестандартных ситуациях; 

· овладеть эвристическими методами решения проблем;

· формировать умения работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию;

Демонстрации: 1) условие равновесия рычага.

2) Презентация, видео.

Тип урока: урок изучения нового материала  (комбинированный).

Формы работы учащихся: индивидуальная, групповая.

Оборудование: 1.Лабораторное: рычаги, штативы, грузики, линейки.

2. Мультимедийное: проектор, экран, компьютер, интерактивная доска, ноутбуки, Компьютерная игра «Установи равновесие».

3. Демонстрационное. Ножницы для бумаги, ножницы для резки металла, пассатижи, ворот, безмен, гиря, палка длиной 1,5 м, банка с конфетами закрытая винтовой крышкой, банка со свежими огурцами и новой металлической крышкой, гвоздодер, доска с вбитым гвоздем, металлическая деталь с вкрученным болтом, полотенце, обжимная закаточная машинка, реквизит для инсценировки (корона и лента), небольшой лист железа, стальная проволока, лотки для инструмента.
Хронометраж урока: 1) Организационный момент – 1 мин.

2)Постановка учебной проблемы и ее обсуждение. Определение темы и целей урока – 5 мин.
3)Изучение нового материала – 15 мин.

a) Теория рычага.

б) Экспериментальное определение условия равновесия рычага.

[image: image12.png]


4) Закрепление – 7 мин.
а) Примеры использования рычага в быту, технике, медицине.

б) физкультминутка. 

в) Компьютерная игра «Установи равновесие».

5) Итоги урока. Домашнее задание – 2 мин.
Структура кабинета:

 У задней стены класса располагается жюри. Столы школьников расположить попарно в виде дуги вокруг центра класса. У передней стены расположен демонстрационный стол.

Ход урока.

1. Организационный этап
Вступление.  

Учитель:  Здравствуйте.Присаживайтесь
Дорогие семиклассники! 

Я очень рад

Войти в приветливый ваш класс

И для меня уже награда

Вниманье ваших умных глаз.
Я знаю: каждый в классе гений,

Но без труда талант не впрок

Из ваших знаний и умений

Мы вместе сочиним урок.

Учитель. Уважаемые школьники, сегодня я, Дёмкин Николай Петрович – ваш учитель физики. Давайте пожелаем друг другу успеха на уроке.
2. Постановка учебной проблемы и ее обсуждение.
Учитель.Уважаемые школьники вы уже почти год изучаете физику. Как вам нравится предмет?

Ученики. Да. Очень нравится.

Учитель.  Что изучает физика?

Ученики. Явления, законы природы.

Учитель.  Какие законы вы изучили?

Ученики. Закон Паскаля, Сила Архимеда?

Учитель.  Назовите нескольких ученых – творцов физики.

Ученики. Ньютон, Паскаль, Архимед.

Учитель.  Чем прославился Архимед? 

Ученики. Он изучал действие жидкостей и газов на погруженные в них тела. Его именем названа сила выталкивающая тело, погруженное в жидкость или газ.

Учитель. Архимед прославился не только этим. Он был великолепным изобретателем. Архимед создал и усовершенствовал множество механизмов. Вот, например историческаяинсценировка в стихах Ефима Ефимовского «О том, как Архимед удивил царя Гиерона и весь сиракузский люд на берегу Ионического моря»:  (Для инсценировки приглашаются два мальчика изображающих Архимеда и Гиерона.Роль ведущего исполняет учитель.)

Однажды по берегу моря вдвоём

Гулял Архимед с сиракузским царём

Они о науках беседу вели

А люди на берег тянули вдали

Торговый корабль, выбиваясь из сил

И тут Архимед Гиерона спросил:

- Ты помнишь мой винт для подъёма воды?

В Египте рабам он облегчил труды...

А знаешь, как людям помог бы рычаг

В труде непосильном? К примеру,

один бы сумел на песчаный причал

втащить я ...вот эту триеру....

Стоит Гиерон, потирая висок:

- Ты втащишь триеру?

Один?!

На песок?!

- Триеру на берег втащу я один!

Триеру с гребцами и грузом!

Ты через месяц сюда приходи - 

я удивлю Сиракузы.

В назначенный срок собирается люд

на пристани, солнцем согретой.

Гиерон:

- Я вижу верёвки и много колёс,

Я поражаюсь размеру.

Но даже Геракл, ухватившись за трос,

и он не втащил бы триеру!

 И тут Архимед повернул колесо....

Триера послушно ползёт на песок!

Гиерон:

-Сколько же силы в твоих плечах?!

Архимед:

- Царь! Мою силу умножил рычаг!!!

Я Землю бы мог повернуть рычагом - 

лишь дайте мне точку опоры!
Учитель.  Анализируя стихотворение, скажите, какую проблему решил Архимед?

Ученики. Трудность вытаскивания триеры на берег.

Учитель.  Каким образом он решил эту проблему?

Ученики. С помощью рычага, блоков.
Учитель.  И тема сегодняшнего урока будет…

Ученики. Рычаг.

Учитель.  И добавим «Равновесие сил на рычаге». Какие цели мы поставим на урок?

Ученики. Изучить устройство рычага. Узнать, почему рычаг увеличивает силу.Научиться применять рычаг.
Учитель.  Какой девиз выберем для урока?

Ученики. «Дайте мне точку опоры, и я подниму Землю».
Учитель.  Проблемные задания были не только в древности, но и сейчас в группах вам предстоит решить проблемные задания. Снимите полотенце и определите какую проблемную задачу я вам подготовил?Как можно выполнить данное задание?

Учащимся в группах выдается оборудование с проблемным заданием:

1) В доску вбит гвоздь.

2) Мягкая игрушка закрыта в металлической клетке.

3) Конфеты в закрытой банке.

4) Открытая банка с огурцами или помидорами и металлическая крышка.

5) Деталь автомобиля.

Учащиеся определяют, что учитель задал следующие проблемные задачи:

1) Необходимо вытащить гвоздь из доски.

2) Необходимо освободить игрушечного зверька из клетки.

3) Открыть банку.

4) Закупорить банку как при консервировании.

5) Открутить болт.

Учитель.  Какое оборудование вам необходимо?

Учащиеся определяют необходимое оборудование и инструмент.

1) Гвоздодер.

2) Кусачки для металла.

3) Открывалка.

4) Закаточная машинка.

5) Гаечный ключ.

Учитель. При работе с инструментом соблюдайте меры безопасности. (Учащиеся выполняют необходимые действия и решают поставленные проблемы.По окончанию решения заданий, прошу двух школьников собрать инструмент и использованное оборудование.)
Учитель. Рассмотрим вместе еще одну задачу. Имеется очень тяжелый груз. Необходимо подручными средствами поднять этот груз. С помощью чего мы сможем это сделать?

Ученики. С помощью рычага.

Учитель. Что в общем случае является рычагом?

Ученики. Палка.

Учитель. Вот эта палка подойдет? Что еще нужно?

Учитель. Что есть существенное, в рычаге делающее его отличным от палки?

Ученики. У рычага есть ось вращения.

Учитель. Покажите, как нужно действовать для поднятия груза.

Ученики. (Показывают).

Учитель. Рычаг, у которого силы приложены по разные стороны от оси рычага, называется рычагом 1 рода. В случае, когда силы находятся по одну сторону от оси рычага, тогда он называется рычагом второго рода.
Учитель. Что объединяет все рассмотренные случаи? Что общего у этих инструментов?
Ученики. Рычаг. Увеличивают силу человека.

3.Изучение нового материала
Учитель.Есть много свидетельств, что в древних странах - Вавилоне, Египте, Греции - строители широко использовали рычаги при подъёме и перевозке статуй, колонн и огромных камней. В то время они не догадывались о законе рычага, но уже хорошо знали, что рычаг в умелых руках превращает тяжелый груз в лёгкий.Архимед впервые получил условие равновесия рычага. Я предлагаю вам в ходе мини-эксперимента вывести условие  равновесия рычага. Как вы думаете, что для этого нам необходимо?

Ученики. Рычаг, динамометр, грузики, линейки.

Учитель.  На каждой практической работе возможны опасные ситуации. Какие опасные ситуации в нашей работе могут встретиться и как избежать травм?

Ученики. Грузы могут упасть на руку и повредить ее. Необходимо подвешивать грузы осторожнее, отпускать их плавно. Рычаг закрепить на небольшой высоте.

Учитель.  Все верно. Что еще нужно для начала эксперимента?

Ученики. Инструкция для проведения опыта?

Учитель.  Давайте ее составим вместе. С чего начнем? (Демонстрационно)

Ученики. Закрепим на одной и другой стороне рычага гири так, чтобы рычаг находился в равновесии. 

Учитель. Какие величины будем измерять? 

Ученики. Силы, приложенные на рычаг.

Учитель. Итак, приступим. Устанавливаю рычаг на штатив. Подвешиваю на рычаг груз массой 100 г на расстоянии 12 см от оси вращения. Динамометром или другим грузом восстанавливаю равновесие рычага. Добились равновесия?
Ученики. Да.

Учитель.  Что будет, если мы отодвинем один из грузов в сторону? Заменим груз большей массой?

Ученики. Равновесие нарушается.

Учитель. Значит, на равновесие рычага, что оказывает влияние?

Ученики. Масса груза и расстояние от оси рычага до точки приложения силы.

Учитель. Точнее сказать до прямой проходящей через силу. Это расстояние называется плечом силы. 

Учитель. Проводя опыты, мы получаем экспериментальные данные, которые необходимо запомнить и проанализировать. Где будем запоминать эти данные?
Ученики. На бумаге.

Учитель.  Перед вами пустая таблица. Какие названия столбцов дадим?

Ученики. Силы и плечи.

	№ опыта
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Учитель.  Верно. Можно оформить рядом силы и рядом плечи. А можно рядом силу и плечо для левой части, а затем для правой части. Между данными графами оставим промежуток на всякий случай.
Учитель.  Итак, можно приступать к опытам согласно выработанной стратегии. Данные, полученные в результате экспериментов, занесите в таблицу. 

Ученики. (Выполняют опыты)

Учитель.  Выполнив 3 опыта, проанализируйте полученные результаты. Какие получаются у вас результаты?Какое правило можно сформулировать по результатам экспериментов?

Ученики. Отношение сил обратно пропорционально отношению их плеч.
Ученики. Именно это правило равновесия рычага и вывел Архимед. По закону, открытому Архимедом, во сколько раз короткий конец рычага меньше длинного конца рычага, во столько же раз облегчается поднимание груза. 
Учитель.  Имеет ли применение полученное правило равновесия рычага? 

Ученики. Имеет.

4. Закрепление.

Учитель.  Можно ли сейчас обойтись без правила равновесия рычага, как в древнем Египте?

Ученики. Нельзя. Условие равновесия рычага необходимо для конструирования сложных механизмов – подъемного крана, экскаватора. 

Учитель.  Я живу и работаю в сельской местности. Там в глубинке, в обычных домах можно найти настоящие музейные экспонаты. Вашему вниманию представляю устройство называемое БЕЗМЕН. Попытайтесь определить для чего оно.

Ученики. Это весы.

Учитель.  Действительно, это старинные весы. Добиваясь равновесия рычага, определяют вес груза. (Предложить учащимся измерить массу тела с помощью безмена).
Учитель.  Мы рассмотрели рычаги в быту и технике, а есть ли рычаги в нашем организме?

Ученики. Да есть, это суставы, кости и мышцы.

Учитель.  В человеческом организме большое количество рычагов. Управляют ими мышцы. Бывает так, что при неправильном поднятии тяжестей у человека начинает болеть поясница. Чтобы такого не случилось, запомните простое правило: перед поднятием тяжести необходимо присесть, взять груз и с прямой, вертикальной спиной встать с грузом.
Учитель.  В современном мире много механизмов с использованием рычага. Даже в мультиках есть упоминания о рычагах. (Фиксики «Рычаг»)
Учитель.  Можно ли считать Дим Димыча сильным?

Ученики. Нет.

Учитель.  Почему?

Ученики. Потому что он поднял диван с помощью рычага.
Учитель.  Я для вас подготовил еще одну проблемную задачу в виде компьютерной  игры с физическим смыслом «Добейтесь равновесия». Включите компьютеры и на рабочем столе найдите и запустите файл «Рычаг, игра».

(Учащиеся выполняют задания на компьютере)
(Дополнительно) Учитель.  Уважаемые школьники все до сих пор рассмотренные на уроке рычаги являются рычагами 1 рода, у которого силы приложены по разные стороны от оси рычага. (Демонстрировать рычаг 1 и 2 рода.) В случае, когда силы находятся по одну сторону от оси рычага, тогда он называется рычагом второго рода. Для закрепления в памяти формулы равновесия рычага предлагаю решить задачу, напечатанную на обороте листа с таблицей.
Задача. С какой силой натянута мышца при подъеме гири массой 16 кг, если расстояние от точки захвата гири до локтя равно 36 см, а от локтя до места закрепления мышцы 4 см?
5. Итоги урока. Домашнее задание.

Учитель.  Какую тему мы изучили?

Ученики. Рычаг.

Учитель.  Сформулируйте условие равновесия рычага.

Ученики. Произведение силы на плечо для левой и правой половинки рычага одинаково.

Учитель.  Хорошо, молодцы. Очень скоро вы будите изучать тему «Золотое правило механики», и в качестве домашнего задания прошу вас подумать над девизом сегодняшнего урока «Дайте мне точку опоры, и я подниму Землю!». Смог бы Архимед поднять Землю, будь у него такая возможность?
Учитель.Мы вместе прошли трудный путь от гипотез, догадок, к подлинно научной теории и научились использовать закон равновесия рычага. Все цели нашего исследования достигнуты. В организации нашего исследования вы использовали все этапы научного творчества, показали себя хорошими, наблюдательными экспериментаторами, способными не только подмечать вокруг себя новое и интересное, но и самостоятельно проводить научное исследование. Я вам желаю всегда быть пытливыми, любознательными и творческими личностями.
А наш урок подходит к завершению. Есть ли у вас вопросы по изученной теме?

Ученики.  Нет.

Учитель.Мне очень понравилось с вами работать. Я себе оценку за урок уже поставил и предлагаю вам оценить свою работу и урок. Поднятием руки с вытянутым мизинцем мы скажем, что многое для нас оказалось не понятным. Показывая указательным и средним пальцем букву V, мы говорим, что большую часть урока усвоили, (V– означает победа).  Показывая тремя пальцами знак фиксиков, мы говорим об отличном уроке, в котором вам было комфортно и понятно. 

Ученики. Тыдышь (показывая знак фиксиков).
Учитель.  Для меня урок тоже тыдышь (показывая знак фиксиков). Большое Вам спасибо. В качестве сладкого приза за все решённые проблемные задачи возьмите банку с конфетами.
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